XXIIl CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

Acreditaciones

SALA 2: TEMAS LIBRES

Moderadores: Dres. German Marrero y Juan Del Castillo

Estudio epidemiologico de mortalidad intrahospitalaria y al mes en

16:00 fracturas de cadera. Dr. Gastdn Del Campo, Uruguay

Tratamiento de artrosis de rodilla con productos autélogos derivados

16.10 de plaquetas. Resultados preliminares. Dr. Juan Del Castillo, Uruguay

Evaluacion de los resultados funcionales y laborales en pacientes
16.20 | con rotura aguda del tendon distal del biceps braquial tratados en el
HBSE. Dra. Magdalena Hartwich, Uruguay

Compresion-distraccion en el tratamiento de PSA de pierna utilizando

16.30 fijador externo circular. Dr. Juan Pedro Filippini, Uruguay

Fracturas por heridas de arma de fuego en INOT entre 2021y 2022; su
16.40 ) . . . :

tratamiento y complicaciones. Dr. Andrés Puchiele, Uruguay
16.50 Tratamiento endoscoépico por via posterior en canal estrecho cervical.

Dr. Lisandro Rodriguez, Uruguay

Orientacion del componente acetabular en artroplastia total de
17.00 | cadera mediante hologramas de realidad mixta. Arthrolens. Dr.
Damidn Mifsut-Miedes, Espaia

Reconstruccion anatémica del LCP con técnica doble banda con
17.10 | injerto autbélogo de isquiotibiales y tendon cuadricipital. Serie de
casos. Seguimiento minimo a dos afos. Dr. Claudio Rodriguez, Uruguay

Triada terrible de codo evolucionadas: resultados funcionales de
17.20 | osteosintesis de cabeza de radio versus espaciadores de cemento. Dr.
Roberto Sudrez, Uruguay

Reconstruccion de LCA con injerto hueso-tendén-hueso autélogo
17.30 | versus injerto de isquiotibiales autélogo. Dres Joaquin Davyt y Juan
Del Castillo, Uruguay

¢Es posible tratar PSA de hiimero con fijadores externos? Dr. Jorge

s Pertusso, Uruguay

Epidemiologia de la enfermedad metastdsica 6sea en el Uruguay

17.50 tratados por UPOME. Dr. Mateo Pamparato, Uruguay

Incidencia de luxacion de artroplastia total de cadera primaria en
18.00 | una cohorte historica de Uruguay: protesis de Charnley vs protesis
modulares. Dr. Nicolas Del Campo, Uruguay

Conservacion y reparacion del ligamento cruzado original en plastia

18.10 de LCA. Dr. Daniel Acevedo, Uruguay
18.30 Homenaje a Expresidentes
' Charla magistral: Dr. Roberto Canessa
19.30 a oy .« .
20.00 Zona Exhibicion Comercial: Cocktail de Apertura
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XXIIl CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 17 DE OCTUBRE / MANANA

Acreditaciones

SALA 1: HOMBRO SALA 2: PIEY TOBILLO

Moderadores: Dres. Domingo Beltramelli Moderadores: Dres. Julio Lopez y Alejandro Azziz
y Mauricio Oehler

El rol del Bankart abierto en la correccién de la
08.00 | inestabilidad anterior de hombro. Dr. Juan Carlos | 08.00 | Fracturade 50. MTT. Dr. Gerardo Bulla, Uruguay
Gonzdlez, Colombia

10 afios después del estudio PROFHER, en qué Lesion grave de pie, ¢qué hacer? Dr. Alejandro

08.12 estamos. Dr. Juan Carlos Gonzdlez, Colombia 08.15 Azziz, Uruguay

Lesiones de la articulacion acromioclavicular. Dr. Reconstruccion en fracturas de antepie. Dr.
08.24 ) 08.30 .

Emerson Kucharski, Uruguay Andrés Pérez, Uruguay

Evidencia en intervenciones para lesiones
08.36 | masivas del manguito rotador. Dr. Juan Carlos 08.45
Gonzalez, Colombia

Abordaje del seno del tarso, ¢se puede en todas
las fracturas? Dra. Claudia Reyes, Colombia

Tratamiento percutdneo eco guiado de la

08.48 tendinitis calcificante. Dr. Agustin Arruti, Uruguay

Complicaciones en fractura de calcaneo. Dr. Julio

09.00 )
Lopez, Uruguay

Indicaciones de la prétesis anatomica en
09.00 | artrosis primaria de hombro. Dr. Juan Carlos
Gonzdlez, Colombia

Uso de vastagos cortos en artroplastia de
09.12 | hombro; ¢mas pequefio es mejor? Dr. Byron 09.15
Torres, Ecuador

Fractura de tobillo con lesion sindesmail. Dr.
Facundo Crosa, Uruguay

Lateralizacion en prétesis reversa: ¢Cudndo y Abordaje posterior del tobillo. ¢Cual? Dra. Claudia

0924 como? Dr. Juan Carlos Gonzdlez, Colombia 0930 Reyes, Colombia
09.36 Complicaciones de la prétesis reversa. ¢Qué
’ hemos aprendido? Dra. Marina Batista, Uruguay
09.45 | Caso clinico de astragalo. Dr. Julio Lopez, Uruguay
09.48 Protesis reversas en glenas con defecto 6seo,

bicéncava (tipo B). Dr. Rafael Rodriguez, Uruguay

SALA 1: CODO, PUNO Y MANO SALA 2: RECONSTRUCCION
Moderador: Dr. Nicolds Tamon Moderadores: Dres. Martin D’Elia y Jorge Pertusso
Artroplastia total de codo. Dr. Nicolds Tamon NEBOTEIIEECL G 0GR C SERE L
10.30 P T ’ 10.30 | infecciones (pedidtricay adulto). Dr. Martin D'Elig,
Uruguay A .
rgentina
Reconstruccion de cadera en malformaciones
10.45 | Preguntas 10.45 | congénitas y caderas displdasicas (ortopedia
pedidtrica). Dr. Martin D'Elia, Argentina
Casos de discusion (a cargo de Unidad de
Fractura de pufio. Mi vision. Dr. Jorge Tabachnik, Reconstruccion y Alargamiento Pediatrico, residente
10.50 11.00 2 , p .
Uruguay de rotacién). Moderadores: Dres. Martin Russi y
Ramiro Soca, Uruguay
11.05 Preguntas 11.20 Comentarios y preguntas
Fractura de escafoides, técnica percutanea. Dr seiEtan eTpesE e [Haey) v (i pecl
11.10 ey y ' P " 1125 | (ortopedia pediéatrica). Dr. Juan Manuel Tolosa,
Nicolds Tamon
Uruguay
Fisis y crecimiento guiado (ortopedia pediéatrica).
11.25 Preguntas 11.35 Dres. Martin D'Elig, Argenting, y Martin Russi,
Uruguay
11.30 Luxofracturas radiocarpianas. Dr. Flavio Telis, .45 ler. Hexapodal en Uruguay. Dr. Andrés Puchiele,
’ Uruguay ' Uruguay
145 | Preguntas 55 | Artrodesis de piey tobillo con llizarov (aduito),
Grupo Aro. Dr. Jorge Pertusso, Uruguay
010 | Casosde ortoplastica (adulto). Dres. Juan Pedro

Filippini y Prudencio De Penaq, Uruguay

1225 | Comentarios y preguntas
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XXIIl CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

Acreditaciones

SALA 2: ORTOPEDIA PEDIATRICA

Técnicas de Acceso Lateral en Columna Lumbar Moderadores: Dres. German Marrero y Viviana Teske
Moderador: Dr. Fernando Nin

Historia del acceso lateral. Dr. Rodrigo Amaral, Fracturas transicionales de cuello de pie. ¢Como
14.30 : 14.30 . g ,
Brasil las estudio y las trato? Dr. Martin DElia, Argentina
Fracturas frecuentes en edad pediatricay
Indicaciones del abordaje transpsoas. Dr. Oscar asociacion con metabolismo fosfo cdicico.
14.50 14.45 . . . . : )
Carreras, Uruguay Hipovitaminosis D. Dras. Ana Tangari y Ma. José
Ramirez, Uruguay
Técnica paso a paso XLIFE-OLIF. Dr. Rodrigo Infecciones OA agudas: la vision del pediatra en
15.05 : 15.00 TR .. )
Amaral, Brasil el manejo inicial. Dra. Monica Pujadas, Uruguay
. oo Epifisiolistesis femoral proximal aguda. ¢Cémo
Complicaciones en cirugias por acceso lateral. . ) )
15.35 NN : 15.15 lo resolvemos? ¢Qué hacer y qué no? Dr. Martin
Dr. Nicolds Galli, Uruguay . :
DElig, Argentina
Monitorizacion neurofisiolégica intraoperatoria.
1545 Dr. Radl Rozada, Urugua
' , Lrugudy 15.30 Discusion de casos clinicos. Moderadores: Dres.
16.00 Discusion de casos clinicos. Dres. Oscar Carreras el eneez © lghaele Feigene
' y Fernando Nin, Uruguay
16.30 -
17.00 Coffee break

ESTUDIO Y
VALORACION
BIOMECANICA

DISENO ORTESICO Y ‘
ELABORACION

PERSONALIZADA DE 4
PLANTARES  _#

I 4 G REPRESENTANTE EXCLUSIVO .'-;SENBDE 2716 51 42 WWW.bhg.uy
SALA 2: ORTOPEDIA PEDIATRICA

Deformidades Pediatricas Moderadores: Dres. German Marrero y Viviana Teske
Moderador: Dr. Nicolas Galli

Trauma compleio lumbosacro. Dr. Juan José Cadera secuelar en el nifio. Perthes-like.
17.00 i P™e) T 17.00 | Opciones. ¢Como lo hacemos? Dr. Martin DEliq,
Zuniga, Costa Rica :
Argentina
1715 Opciones de tratamiento en pacientes con EOS. 1715 Displasia de cadera. Encare luego del inicio de la
‘ Dr. Eduardo Gallaretto, Argentina ‘ marcha. Dr. Martin D'Elia, Argentina
Técnica de correccion quirdrgica en escoliosis Biomecdnica de la articulacion subastragalina.
1730 | .o ... : : 17.30 : :
idiopatica. Dr. Rodrigo Amaral, Brasil Dr. Mario Juanto, Argentina
Cifosis de Scheuerman. Indicacién y técnica De la complgj!dqd del pie plano q.lq simplicidad
17.45 N : 17.45 | de la artrorrisis de la subastragalina. Dr. Mario
quirdargica. Dr. Eduardo Galaretto, Argentina .
Juanto, Argentina
18.00 Reseccion de hemivértebras en pacientes con 18.00 Pseudoartrosis congénita de pierna. Opciones.
' escoliosis congénita. Dr. Rodrigo Amaral, Brasil ' ¢Como lo hago? Dr. Martin D'Elia, Argentina
Escoliosis heuromuscular. Valoracion y
1815 tratamiento. Dr. Eduardo Gallaretto, Argentina
T ' A9 18,15 Discusion de casos clinicos. Moderadores: Dres.
18.30 Discusion de casos. Dres. Daniel Vargas, Patricia Marcos Rodriguez y Mauricio Paradeda
‘ Curbelo y Leonardo Pereyra, Uruguay
19:00 - | Proteccion radiolégica en traumatologia. Lic.Fis.
19:30 | Marcel Frederico
19:30 | Asamblea Ordinaria de Socios
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XXIIl CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 18 DE OCTUBRE / MANANA

Acreditaciones

SALA 1: TUMORES SALA 2: ARTROSCOPIA (MMSS)

Moderadores: Dres. Claudio Silveri y Nicolas Casales Moderadores: Dres. Rafael Rodriguez y Mauricio Oehler
Preguntas: Dres. Daniel Acevedo y Roberto Suarez

08.00 Nudos, suturas y configuraciones en reparacion
Fracturas patolégicas del fémur proximail: ‘ del manguito. Dr. Fernando Herndndez, México
08.00 | seiales de alerta para el ortopedista. Dr. Ricardo
Becker, Brasil Reparacion parcial de MR + parche dérmico. Dr.
' 08.12 . .
David Torres, Peru
Reparacion de subescapular. Dr. Fernando
08.24 ) .
. . o Herndndez, México
08.20 Lesiones que simulan tumores. Dr. Nicolds
' Casales, Uruguay Reconstruccién capsular superior; una opcién
08.36 | artroscopica para lesiones irreparables del
manguito rotador. Dr. Roberto Sudrez, Uruguay
¢Hacia donde vamos con la reconstruccion
08.48 | capsular superior en 2024? Dr. Byron Torres,
08.40 Caso clinico problema. Mesa redonda moderna. Ecuador
' Presentador: Dr. Ricardo Becker, Brasil . . ) )
09.00 Indicaciones de la tenodesis del biceps via
' subpectoral. Dr. David Torres, Perd
Manejo quirargico de la ruptura del mango
) . . 09.12 dor: <al oo : .
Tumores de células gigantes del hueso a nivel rotador; ¢algo mas? Dr. Antonio Ortega, Mexico
09.10 E{e IGQOdBI"qi(EVOBIUCI?n en los ultimos 30 anos. Dr. Andlisis del algoritmo de decisiones en
ICArdo becker, brasi 09.24 | inestabilidad de hombro. Dr. Fernando Herndndez,
México
Luxacion AC aguda y cronica. Manejo
0936 artroscopico. Dr. Byron Torres, Ecuador
0930 Caso clinico problema. Errores de diagnostico en pico. LT. By ’
SELERINE G2 [P EES 2 Elne E: UPIE, Uiugiey 09.48 Manejo artroscopico del codo rigido. Dr. Byron
' Torres, Ecuador

SALA 1: TUMORES SALA 2: ARTROSCOPIA (MMII)

Moderadores: Dres. Claudio Silveri y Nicolas Casales Moderadores: Dres. José Fregeiro y Oscar de los Santos
Preguntas: Dres. Nelson Ponzo y Juan Del Castillo

Aloinjerto estructural vs autoinjerto reciclado. I PlesEnEEen €O s
10.30 | ¢Cudl es la mejor opcion? Dr. Ricardo Becker,
Brasil Lesiones en asa de balde meniscal. Dr. Fernando
10.35 . "
Herndndez, México
Lesiones de rampa. Dr. Fernando Herndndez,
1045 México
Imagen en tumores 6seos y de partes blandas. '
1050 Imagendlogos UPOME, Urugua
9 9 , SrUguay Complicaciones en la reparacidon meniscal. Dr.
10.55 : )
David Torres, Peru
11.05 Reparacion de LCA. Seleccion de pacientes y
Control local del sarcoma de Ewing. Estudio ' resultados iniciales. Dr. Carlos Yacuzzi, Argentina
11.30 latinoamericano de Ewing Il. Dr. Ricardo Becker,
Brasil Cruzado posterior para el cirujano de bajo
11.15 ) -
volumen. Dr. Fernando Herndndez, México
Innovaciéon en tumores 6seos. Planificacion 11.25 Op::lfr;es 2 tquSqrgleT\to?e 12 a.rifor‘oms *
quirdrgica virtual. Guias de corte y navegacion patelofemoral. Lr. --arios Yactlzz, Argentind
.50 |. . NS
Intraoperatoria. Dres. Claudio Silveri y Silvina
Zabalag, Uruguay 11.35 Dudas
1210 | Casos clinicos interactivos. Kahoot con premios nso | Mesa redonda de casos complejos
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XXI1 CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 18 DE OCTUBRE / TARDE

Acreditaciones

SALA 1: TRAUMATOLOGIA GENERAL SALA 2: PIEY TOBILLO
Moderador: Dr. Nicolas Casales Moderadores: Dres. Paola Filomeno y Sebastian Machain
Manejo del dolor anterior de rodilla en paciente Estado de arte de lesiones osteocondrales de
1430 |. . 14.30 5 , )
joven. Dr. Daniel Santos, Ecuador astragalo. Dra. Claudia Reyes, Colombia
Fracturas vertebrales. Dr. Juan José Zunhigaq, Casos clinicos de lesiones osteocondrales de
14.42 : 14.45 p e
Costa Rica astragalo. Dr. Geronimo Methol, Uruguay

Correlacion clinico-radiolégica de sindrome de
1454 | hombro doloroso en industria textil. Dr. Gustavo 15.00 | Preguntas
Herndndez, Honduras

Trucos para una técnica MIPO exitosa en diafisis Casos clinicos de Hallux Valgus. Técnica MIS. Dra.

15.06 15.05

del hUmero. Dr. JesUs Palacios, Paraguay Josefina Alvarez, Uruguay
Sindrome “raquis-cadera-rodilla®. Dr. Carlos Casos clinicos de Hallux Valgus. Complicaciones
15.18 ) . 15.20 | dela cirugia percutanea. Dra. Alicia Lasalle,
Autorino, Argentina
Uruguay
Fracturas de humero proximal. Dr. Juan José Casos clinicos de pie plano. Dra. Alicia Lasalle,
15.30 " , 15.35
Zuniga, Costa Rica Uruguay
15.42 qunlﬁ.cacmn preoperatoria en ATR priarid. Dr. 15.55 | Casos clinicos. Dr. Sebastidn Machain, Uruguay
Antonio Ortega, México
1554 Fracturas de c.:law.culol: por qué reparamos 16.05 | Preguntas
tantas? Experiencia. Dr. JesUs Palacios, Paraguay
Manejo de lesiones del cartilago en rodilla. Dr. Artrodesis TT, serie de casos. Dr. Marcos
16.06 : 16.10 :
Daniel Santos, Ecuador Ferndndez, Uruguay

Secuelas de lesiones multiligamentarias de
16.18 rodilla en accidentes de motocicleta. Dr. Gustavo | 16.25 | Preguntas
Herndndez, Honduras
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XXIIl CONGRESO
URUGUAYO DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

16 al 18 de octubre 2024

PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 18 DE OCTUBRE / TARDE

SALA 2: TEMAS LIBRES

Moderadores: Dras. Josefina Alvarez y Leticia Gaiero

Resultados de la osteotomia valguizante y apertura tibial con placa

17.00 Puddu. Seguimiento minimo 5 afios. Dr. Daniel Porcelli, Uruguay

Osteotomia periacetabular en displasia de cadera. Resultados a Corto
17.10 Plazo. ¢Cirugias previas afectan el resultado? Dr. Andrés Roncoroni,
Argentina

La traslacion vertical subclinica del hombro. Un nuevo abordaje
1720 | radiolégico para analizar las omalgias propias de la edad media de la
vida. Dra. Marina Batista, Uruguay

Resultados del tratamiento funcional en fracturas diafisarias de

17:30 pierna en nifios de entre 10 y 15 afios. Dr. Julidn Specker, Uruguay
Manifestacion de enfermedad heredo-degenerativa neurolégica
Charcot Marie Tooth en el pie en un grupo familiar. Resultado del

17.40 . s : , .
tratamiento segun edad y estadio evolutivo. Dra. Alicia Lasalle,
Uruguay

1750 Conversion de ostesintesis a protesis de cadera. Dra. Maria Noel

Grunert, Uruguay

Frecuencia del dolor anterior de la rodilla e indice de reruptura
18.00 | posterior a reconstruccion del ligamento anterior con autoinjerto
hueso-tendén-hueso. Dr. Oscar De Los Santos, Uruguay

Impacto laboral en las lesiones de Lissfranc asistidas en el BSE en el

1810 | beriodo 2022-2023. Dr. Adridin Deledn, Uruguay

Escoliosis congénita en la poblacion pediatrica: incidencia y
18.20 | asociaciones lesionales. Estudio epidemiolégico en el CHPR. Dra. Maria
Inés Rocca, Uruguay

Evaluacion clinico-imagenoldégica de una muestra representativa
de todos los pacientes jovenes operados por artrosis de cadera entre

1830 2003 y 2014 a través del Fondo Nacional de Recursos del Uruguay. Dr.
Joaquin Prada, Uruguay
18.40 Luxacion controlada de cadera en edad pediatrica. Utilidad en

diferentes patologias. Nuestra experiencia. Dra. Paula Pelufo, Uruguay
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